
MCI（軽度認知障害）スクリーニング検査開始のお知らせ（軽度認知障害）スクリーニング検査開始のお知らせ（軽度認知障害）スクリーニング検査開始のお知らせ（軽度認知障害）スクリーニング検査開始のお知らせ 

 

 

認知症の前段階である軽度認知障害（認知症の前段階である軽度認知障害（認知症の前段階である軽度認知障害（認知症の前段階である軽度認知障害（MCI）のリスクを判定できる）のリスクを判定できる）のリスクを判定できる）のリスクを判定できる 

血液検査が当院でできるようになりました。血液検査が当院でできるようになりました。血液検査が当院でできるようになりました。血液検査が当院でできるようになりました。 

 

残念ながら現在の医学では残念ながら現在の医学では残念ながら現在の医学では残念ながら現在の医学ではMCI→アルツハイマー型認知症に進行することを完→アルツハイマー型認知症に進行することを完→アルツハイマー型認知症に進行することを完→アルツハイマー型認知症に進行することを完

全に防ぐ方法は確立されていませんが、生活習慣を改善することで認知症の発全に防ぐ方法は確立されていませんが、生活習慣を改善することで認知症の発全に防ぐ方法は確立されていませんが、生活習慣を改善することで認知症の発全に防ぐ方法は確立されていませんが、生活習慣を改善することで認知症の発

症時期を遅らせたり、症状の進行を遅らせたりすることができると言われてい症時期を遅らせたり、症状の進行を遅らせたりすることができると言われてい症時期を遅らせたり、症状の進行を遅らせたりすることができると言われてい症時期を遅らせたり、症状の進行を遅らせたりすることができると言われてい

ます。ます。ます。ます。    認知症になってしまう前に、前段階である認知症になってしまう前に、前段階である認知症になってしまう前に、前段階である認知症になってしまう前に、前段階であるMCIの状態にあるかどうかの状態にあるかどうかの状態にあるかどうかの状態にあるかどうか

を判定できれば早期からの生活習慣の改善に取り組むきっかけになります。を判定できれば早期からの生活習慣の改善に取り組むきっかけになります。を判定できれば早期からの生活習慣の改善に取り組むきっかけになります。を判定できれば早期からの生活習慣の改善に取り組むきっかけになります。 

 

MCIスクリーニング検査とは、スクリーニング検査とは、スクリーニング検査とは、スクリーニング検査とは、アルツハイマー型認知症の前段階である軽度認アルツハイマー型認知症の前段階である軽度認アルツハイマー型認知症の前段階である軽度認アルツハイマー型認知症の前段階である軽度認

知障害（知障害（知障害（知障害（MCI: Mild Cognitive Impairment）のリスクを調べるスクリーニング）のリスクを調べるスクリーニング）のリスクを調べるスクリーニング）のリスクを調べるスクリーニング

検査です。やることは血液を検査です。やることは血液を検査です。やることは血液を検査です。やることは血液を約７約７約７約７ｍｌｍｌｍｌｍｌ採血す採血す採血す採血するるるることと簡単な問診形式の知能テことと簡単な問診形式の知能テことと簡単な問診形式の知能テことと簡単な問診形式の知能テ

ストを受けて頂くだけです。（ストを受けて頂くだけです。（ストを受けて頂くだけです。（ストを受けて頂くだけです。（ご多忙な方はご多忙な方はご多忙な方はご多忙な方は知能テストは省略可です）知能テストは省略可です）知能テストは省略可です）知能テストは省略可です） 

 

この血液から３つの特殊なタンパク質の量この血液から３つの特殊なタンパク質の量この血液から３つの特殊なタンパク質の量この血液から３つの特殊なタンパク質の量を調べ解析することでアルツハイマを調べ解析することでアルツハイマを調べ解析することでアルツハイマを調べ解析することでアルツハイマ

ー病の原因物質であるー病の原因物質であるー病の原因物質であるー病の原因物質であるアミロイドアミロイドアミロイドアミロイドベータタンパクの蓄積を間接的ベータタンパクの蓄積を間接的ベータタンパクの蓄積を間接的ベータタンパクの蓄積を間接的に評価する検に評価する検に評価する検に評価する検

査です。査です。査です。査です。 

 

 

結果は、約２－３週間後にわかります。結果は、約２－３週間後にわかります。結果は、約２－３週間後にわかります。結果は、約２－３週間後にわかります。 

費用は保険適応外で、当院では２万円です（消費税込）費用は保険適応外で、当院では２万円です（消費税込）費用は保険適応外で、当院では２万円です（消費税込）費用は保険適応外で、当院では２万円です（消費税込） 

検査を検査を検査を検査を受受受受けけけけるるるる対象としては、５０代以上の方がお勧めです。対象としては、５０代以上の方がお勧めです。対象としては、５０代以上の方がお勧めです。対象としては、５０代以上の方がお勧めです。 
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